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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.Нормативно-правовая база 

1.1. Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. От 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

1.2.  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.054.2015 г. № 996-р; 

1.3. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р; 

1.4 Приказ Министерства просвещения РФ от 03 

1.5 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. 

No 196, с изменениями от 30.09.2020 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

1.6  Концепция развития дополнительного образования детей до 

2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 

No 678-р) 

1.7 Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 No 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 No 61573) 

1.8 Письмо Минобрнауки России от 18 ноября 2015 г. No 09-3242 

«О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 

1.9 Приказ Комитета образования и науки Курской области от 

12.02.2021 No1-114 «Об организации и проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеобразовательных программ» 

1.10 Устав МБДОУ №96 г. Курска. 
 

2.Направленность программы – художественная. 

3.Актуальность программы.  

Актуальность состоит в том, что математическое развитие занимает 

одно из ведущих мест в содержании воспитательного процесса дошкольного 

образовательного учреждения. Содержание элементарных математических 

представлений, которые усваивают дети дошкольного возраста, вытекают из 

самой науки, ее первоначальных, основополагающих понятий, составляющих 

математическую действительность. Исследования психологов, многолетний 

опыт педагогов-практиков показывают, что наибольшие трудности в школе 

испытывают не те дети, которые обладают недостаточным объемом знаний, 

умений и навыков, а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с 

определенным набором таких качеств, как умение слушать и слышать, 

работать в коллективе и самостоятельно, желание и стремление думать, 

стремление узнать что-то новое. 

4.Отличительные особенности программы дополнительного 

образования является то, что в программе обращается особое внимание на 



развитие тех качеств личности, тех особенностей психических процессов и 

тех видов деятельности, которые определяют становление устойчивых 

познавательных интересов детей и успешное обучение их в школе. Исходя из 

этого, программа  построена не по областям знаний, а в соответствии с 

логикой психического развития дошкольников: мышления, воображения, 

внимания, объяснительной речи: произвольности процессов; ценностного 

отношения к окружающему миру и к себе. 

 

Программа имеет два уровня: стартовый и базовый. Первый год 

обучения относится к стартовому уровню, второй год обучения относится к 

базовому уровню. Программа обеспечивает разностороннее личностное 

развитие детей, их готовность применять знания, умения, личностные 

качества для решения актуальных и перспективных задач в жизненной 

практике. 

5.Дидактические принципы 

Процесс обучения базируется на системе дидактических принципов: 

– принцип развивающего и воспитывающего обучения; 

– принцип дифференцированного обучения; 

– принцип связи теории с практикой; 

– принцип социокультурного соответствия; 

– принцип наглядности; 

− принцип систематичности и последовательности; 

– принцип сознательности и активности детей; 

– принцип добровольности; 

− принцип психологической комфортности в коллективе. 

6. Адресат программы 

Программа адресована детям возраста (5-7) лет. 

6.1 Старшая группа (от 5-6 лет). 
Ребенок шестого года жизни продолжает совершенствоваться через 

игру, рисование, общение со взрослыми и сверстниками, но постепенно, 

важнейшим видом деятельности становится учение. 

С пяти лет ребенка необходимо готовить к будущему школьному 

обучению. Интеллектуальное развитие ребенка пяти-шести лет определяется 

комплексом познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, 

памяти, воображения. Внимание ребенка этого возрастного периода 

характеризуется непроизвольностью; он еще не может управлять своим 

вниманием и часто оказывается во власти внешних впечатлений. 

Проявляется это в быстрой отвлекаемости, невозможности сосредоточиться 

на чем-то одном, в частой смене деятельности. 

Важнейшими характеристиками внимания являются: устойчивость 

внимания, как способность к более длительному сохранению концентрации, 

переключение внимания, как способность быстро ориентироваться в 

ситуации и переходить от одной деятельности к другой, и распределение 

внимания - возможность сосредоточения одновременно на двух или большем 

числе различных объектов. 



Отчетливо сказывается на развитии внимания роль эмоциональных 

факторов (интереса), мыслительных и волевых процессов. 

Все свойства внимания хорошо развиваются в результате упражнений. 

Восприятие у ребенка развивается буквально с первых месяцев жизни. К 

пяти-шести годам ребенок обычно хорошо различает цвета и форму 

предметов (он называет различные геометрические фигуры). 

Ребенок хорошо ориентируется в пространстве и правильно использует 

многообразные обозначения пространственных отношений: "Надо 

спуститься вниз, повернуть направо, дойти до угла, повернуть налево, 

перейти на другую сторону". 

Более трудным для ребенка является восприятие времени - ориентация 

во времени суток, в оценке разных промежутков времени (неделя, месяц, 

время года, часы, минуты). Ребенку еще трудно представить себе 

длительность какого-либо дела. 

У ребенка шестого года жизни память по-прежнему является 

непроизвольной, основанной на эмоциях, интересе. То есть ребенок легко 

запоминает то, что его заинтересовало. 

Уже в этом возрасте проявляются индивидуальные различия: у одних 

детей лучше развита зрительная память, у других - слуховая, у третьих - 

эмоциональная, а у четвертых - механическая. 

Специфика развития математических способностей заключается в том, 

что ребенок должен использовать умения сравнивать, классифицировать, 

анализировать и обобщать результаты своей деятельности. 

Логические приемы умственных действий - сравнение, обобщение, 

анализ, синтез, классификация, сериация, аналогия, систематизация, 

абстрагирование - в литературе также называют логическими приемами 

мышления. Развивать логическое мышление дошкольника целесообразнее 

всего в русле математического развития. 

6.2 Подготовительная группа (6-7 лет) 

Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих 

отношений, творчества и подготовки к следующему, совершенно новому 

этапу в его жизни — обучению в школе. В этом возрасте чаще всего ребенок:  

-практически готов к расширению своего микромира, если им освоено 

умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. Ребенок, как 

правило, в состоянии воспринять новые правила, смену деятельности и те 

требования, которые будут предъявлены ему в школе.  

-постепенно социализируется, то есть адаптируется к социальной среде. 

Он становится способен переходить от своей узкой эгоцентричной позиции к 

объективной, учитывать точки зрения других людей и может начать с ними 

сотрудничать.  

-маленький ребенок делает выводы о явлениях и вещах, опираясь только 

на непосредственное восприятие. Он думает, например, что ветер дует 

потому, что раскачиваются деревья. В 7 лет ребенок уже может учитывать 

другие точки зрения и понимает относительность оценок. Последнее 

выражается, например, в том, что ребенок, считающий все большие вещи 



тяжелыми, а маленькие легкими, приобретает новое представление: 

маленький камешек, легкий для ребенка, оказывается тяжелым для воды и 

поэтому тонет.  

-способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его 

увлекает, но и на той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его 

игровым интересам, в которые входят уже игры по правилам, добавляется 

познавательный интерес. Но произвольность все еще продолжает 

формироваться, и поэтому ребенку не всегда легко быть усердным и долго 

заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается от своих намерений, 

переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное.  

-часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку смена 

социальной роли придает ему взрослости, к которой он так стремится. Но 

полная психологическая готовность ребенка к школе определяется не только 

его мотивационной готовностью, но и интеллектуальной зрелостью, а также 

сформированной произвольностью, то есть способностью сосредотачиваться 

на 35—40 минут, выполняя какую-либо череду задач. Чаще всего такая 

готовность формируется именно к семи годам.  

-очень ориентирован на внешнюю оценку. Поскольку ему пока трудно 2 

составить мнение о себе самом, он создает свой собственный образ из тех 

оценок, которые слышит в свой адрес. 
  

7. Объем программы 

Программа «Математические ступеньки» рассчитана на 2 года обучения. 

Количество часов на каждый год обучения: 

5-6 лет – 21 час; 

6-7 лет – 50 часов. 

Объем двухлетнего курса обучения: 71 час. 

8. Формы обучения и режим занятий 

Формы обучения: очная в учреждении (групповая, индивидуальная); 

Виды учебных занятий: комбинированные (теория и практика), 

практические, мини-конференции, экскурсии, интеллектуально-игровые 

(викторины, интеллектуальные игры, конкурсы, виртуальные путешествия), 

тестирование, выполнение проектов. 

Занятия каждого года обучения проводятся 2 раза в неделю. 

Продолжительность одного академического часа составляет для детей в 

возрасте 5-6 лет – 25 минут, для детей в возрасте 6-7 лет – 30 минут,  перерыв 

между часами одного занятия – 10 минут. Группы одновозрастные. 
 

9. СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения 
 

Цель: формирование устойчивого интереса детей к познавательной и  

мыслительной деятельности, ориентированной на мотивацию к процессу 

обучения формированию элементарных математических представлений. 

Для реализации цели базового уровня программы предполагается 

решение следующих педагогических задач: 

Образовательно-предметные задачи: 



-увеличивать объём внимания и памяти.  

- развивать мыслительные операции (анализа и синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, аналогии).  

-развивать вариативное мышление, фантазию, воображение, 

творческие способности.  

-развивать умение аргументировать свои высказывания, строить 

простейшие умозаключения.  

- формировать общеучебные умения и навыки (умение обдумывать 

и планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с 

заданными правилами, проверять результат своих действий и т.д.).  

Личностные задачи: 

- развивать самостоятельность в разнообразных видах деятельности;                                         

- развивать любознательность, познавательная активность; 

- стимулировать увеличение запаса слов, совершенствуя 

грамматический строй речи;  

- развивать внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развивать мелкую и крупную моторику; 

- развивать мыслительные и физические способности 
 
 

9.1. СОДЕРЖАНИЕ СТАРТОВОГО УРОВНЯ ПРОГРАММЫ  
  

 Учебный план 

Первый год обучения для детей 5-6 лет 

№ 

п/п Тема занятия 
Количество часов Формы 

аттестации 
Всего Теория Практика 

1 Свойства предметов. Объединение 

предметов в группы по общему 

свойству. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

2 Свойства предметов. Объединение 

предметов в группы по общему 

свойству. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

3 Свойства предметов. Объединение 

предметов в группы по общему 

свойству. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

4 Свойства предметов. Объединение 

предметов в группы по общему 

свойству. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

5 Свойства предметов. Объединение 

предметов в группы по общему 

свойству. 

25 

мин 

10 15 Беседа 



6 Сравнение групп предметов. 

Обозначение равенства и неравенства. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

7 Сравнение групп предметов. 

Обозначение равенства и неравенства. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

8 Сравнение групп предметов. 

Обозначение равенства и неравенства. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

9 Отношение: часть-целое. 

Представление о действии сложения ( 

на наглядном материале) 

25 

мин 

10 15 Беседа 

10 Пространственные отношения: на, 

над, под, слева, справа. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

11 Пространственные отношения: на, 

над, под, слева, справа. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

12 Пространственные отношения: на, 

над, под, слева, справа. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

13 Удаление части из целого 

(вычитание). 

25 

мин 

10 15 Беседа 

14 Пространственные отношения: 

между, посередине. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

15 Взаимосвязь между целым и 

частью. Представление: один – много. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

16 Число 1 и цифра 1. 25 

мин 

10 15 Беседа 

17 Пространственные отношения: 

внутри, снаружи. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

18 Число 2 и цифра 2. Пара. 25 

мин 

10 15 Беседа 

19 Представление о точке и линии. 

Отрезке и луче. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

20 Число 3. Цифра 3. 25 

мин 

10 15 Беседа 

21 Представления о замкнутой и 

незамкнутой линиях. 

Об отрезке и многоугольнике. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

22 Ломаная линия. Многоугольник. 25 

мин 

10 15 Беседа 



23 Число 4. Цифра 4. 25 

мин 

10 15 Беседа 

24 Представление об углах и видах 

углов. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

25 Представление о числовом отрезке. 25 

мин 

10 15 Беседа 

26 Число 5. Цифра 5. 25 

мин 

10 15 Беседа 

27 Пространственные отношения: 

впереди, сзади. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

28 Сравнение групп предметов по 

количеству на наглядной основе. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

29 Обозначение отношений: больше- 

меньше. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

30 Временные отношения: раньше, 

позже. 

25 

мин 

10 15 Беседа 

31 Повторение. 25 

мин 

10 15 Беседа 

32 Повторение. 25 

мин 

10 15 Беседа 

33 Повторение. 25 

мин 

10 15 Беседа 

 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

№ 

занятия 

ТЕМА 

  

1-7 

Свойства предметов. Объединение предметов в группы по 

общему свойству. 

Задачи: 

-Формировать умение выявлять и сравнивать свойства 

предметов, находить общее свойство группы предметов; 

- Закреплять представления детей о свойствах предметов (цвет, 

форма, размер, материал); 

- Уточнить представления о формах геометрических фигур; 

- Формировать представления о признаках сходства и различия 

между предметами, объединять предметы в группы. 

-Объединять предметы в группы (по сходным признакам) и 

выделять из группы отдельные предметы, отличающиеся каким-либо 



признаком. 

  

8 

Сравнение групп предметов. Обозначение равенства и 

неравенства.  

Задачи: 

- Формировать умение сравнивать группы предметов путем 

составления пар; 

-Закрепить представления о порядке увеличения и уменьшения 

размеров; 

-Закрепит понятия «равенство» - «неравенство» и умение 

правильно использовать знаки «=» и «<», «>». 

-Закрепить знание свойств предметов, повторить знакомые 

геометрические формы. 

  

9 

Отношение: часть – целое. Представление о действии сложения 

(на наглядном материале).  

Задачи: 

- Сформировать представление о сложении как объединении 

групп предметов. Познакомить со знаком «+». 

-Закрепить знание свойств предметов. 

10 Пространственные отношения: на, над, под.  

Задачи: 

- Уточнить пространственные отношения: на, над, под. 

-Закрепить представления о сложении как объединении 

предметов. 

11-12 Пространственные отношения: справа, слева. 

Задачи: 

-Развивать пространственные представления, уточнить 

отношения: справа, слева. 

-Закрепить понимание смысла действия сложения. 

13 

  

  

  

Удаление части из целого (вычитание). Представление о 

действии вычитания (на наглядном материале). 

 Задачи: 

 - Формировать представление о вычитании как об удалении из 

группы предметов ее части. Познакомить со знаком «-». 

- Закрепить знание свойств предметов, пространственные 

отношения. 

14 

  

Пространственные отношения: между, посередине.  

Задачи: 

-Уточнить пространственные отношения: между, посередине. 

- Закрепить понимание смысла действия вычитания. 

15 Взаимосвязь между целым и частью. Представление: один - 

много.  

Задачи: 

- Сформировать представления о понятиях: один – много. 

-Закрепить пространственные отношения, представления о 

сложении и вычитании. 



16 

  

 Число 1 и цифра 1. 

Задачи: 

-Познакомить детей с числом 1 и графическим рисунком цифры 

1. 

- Закрепить представление о взаимосвязи целого и частей, 

действиях сложения и вычитания. 

17 Пространственные отношения: внутри, снаружи.  

Задачи: 

-Уточнить пространственные отношения: внутри, снаружи. 

- Закрепить понимание смысла сложения и вычитания, 

взаимосвязь целого и частей. 

  

18 

Число 2 и цифра 2. 

Задачи: 

-Познакомит с образованием и составом числа 2, цифрой 2. 

- Закрепить понимание смысла сложения и вычитания, 

взаимосвязь целого и частей. 

19 

  

  

  

Представления о точке и линии.  

Задачи: 

-Формировать представления о точке, линии, прямой и кривой 

линиях. 

- Закрепить умение соотносить цифры 1 и 2  с количеством 

предметов, смысл сложения и вычитания, отношения - справа, слева. 

20 

  

  

  

Представление об отрезке и луче.  

Задачи: 

-Сформировать представление об отрезке и луче. 

-Учить соотносить цифры 1 и 2 с количеством, составлять 

рассказы-задачи, в которых надо выполнить сложение и вычитание в 

пределах 2. 

21 

  

  

  

Число и цифра 3 . 

Задачи: 

-Познакомить с образованием и составом числа 3. 

- Закрепить представления о сложении и вычитании, умение 

сравнивать предметы вычитании по свойствам. 

22 Представления о замкнутой и незамкнутой линиях.  

Задачи: 

-Формировать представления о замкнутой и незамкнутой линии. 

- Закрепить умение соотносить цифры 1-3 с количеством 

предметов, навыки счета в пределах трех, взаимосвязь целого и частей. 

23 

  

  

  

  

Представления о ломаной линии и многоугольнике. 

 Задачи: 

 -Познакомить с понятиями ломаная линия, многоугольник. 

- Продолжить формирование представлений о свойствах 

предметов, взаимосвязи целого и частей, составе числа 3. 

24 Число 4 и цифра 4. 

Задачи: 

- Познакомить с образованием числа 4, составом числа 4, цифрой 

4. 

- Сформировать умение соотносить цифру 4 с количеством 



 

 
 

 

 

предметов, обозначать число 4 четырьмя точками. 

-Закрепить умение разбивать группу фигур на части по 

различным признакам. 

25 Представления об углах и видов углов. 

 Задачи: 

- Сформировать представления о различных видах углов – 

прямом, остром, тупом. 

-Закрепить знание цифр 1-4, счет до 4, знание состава числа 4, 

смысл сложения и вычитания, взаимосвязь между частью и целым, 

понятие многоугольника. 

26 Представление о числовом отрезке.  

Задачи: 

- Сформировать умение о числовом отрезке, приемах 

присчитывания и отсчитывания единиц с помощью числового отрезка. 

-Закрепить смысл сложения и вычитания, взаимосвязь между 

частью и целым, счетные умения и состав чисел в пределах 4, 

пространственные отношения 

27 Число 5 и цифра 5. 

 Задачи: 

- Познакомить с образованием и составом числа 5, с цифрой 5. 

-Закрепить знание цифр 1-4, понятие многоугольника, числового 

отрезка. 

28 Пространственные отношения: впереди, сзади.  

Задачи: 

-Уточнить пространственные отношения: впереди, сзади. 

-Закрепить взаимосвязь целого и частей, присчитывание и 

отсчитывание единиц по числовому отрезку, количественный и 

порядковый счет в пределах 5, сформировать представления о составе 

числа 5. 

29 Сравнение групп предметов по количеству на наглядной 

основе. Обозначение отношений: больше – меньше.  

Задачи: 

- Формировать представления о сравнении групп предметов по 

количеству с помощью составления пар. 

- Ознакомить со знаками «больше», «меньше». 

- Закрепить взаимосвязь целого и частей, присчитывание и 

отсчитывание единиц по числовому отрезку, представление о числах и 

цифрах 1-5. 

30 Временные отношения: раньше, позже. 

Задачи: 

- Расширить временные представления детей, уточнить 

отношения раньше - позже. 

-Закрепить представление о сравнении, сложении и вычитании 

групп предметов, числовом отрезке, количественном и порядковом 

счете предметов. 



9.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ   

ОБУЧЕНИЯ НА СТАРТОВОМ УРОВНЕ  
 

Образовательно-предметные результаты 

Дети (5-6 лет) должны знать: 

- части суток, последовательность дней в неделе, месяцы в году; 

- как объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым; 

- геометрические фигуры: круг, овал, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, ромб; 

-  понятия: «количество», «число», «цифра». 
 

Дети (5-6 лет) должны уметь: 

  -выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных 

предметов и совокупностей; 

-находить части целого и целое по известным частям; 

-считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 

-называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее 

числа; 

-соотносить цифру с количеством предметов; 

-измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, 

располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их 

длины, ширины, высоты; 

-в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и 

составлять целые фигуры из их частей; 

-выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе 

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине). 

 

Личностные результаты 

Учащимися проявлены: 

- любознательность, познавательная активность, потребность в 

самообразовании;  

- фантазия, способности к творческому самовыражению;  

- проявленные исследовательские способности; 

- внимание, наблюдательность, зрительная память; 

- развитая мелкая и крупная моторика; 

- бережливость и аккуратность. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



9.3 Оценка результатов обучения на базовом уровне  
 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

Оценка образовательно-предметных результатов 

Учащиеся в основном  
усвоили: 
-умение выделять и 
выражать в речи признаки 
сходства и различия 
отдельных предметов и 
совокупностей. 
-умение объединять группы 
предметов, выделять часть, 
устанавливать взаимосвязь 
между частью и целым. 
-умение находить части 
целого и целое по 
известным частям. 
-умение сравнивать группы 
предметов по количеству с 
помощью составления пар, 
уравнивать их двумя 
способами. 
-умение считать в пределах 
10 в прямом и обратном 
порядке, правильно 
пользоваться порядковыми 
и количественными 
числительными. 
-умение сравнивать, 
опираясь на наглядность, 
рядом стоящие числа в 
пределах 10. 
-умение называть для 
каждого числа в пределах 
10 предыдущее и 
последующее числа. 
-умение определять состав 
чисел первого десятка на 
основе предметных 
действий. 
-умение соотносить цифру 
с количеством предметов. 
-умение измерять длину 
предметов 
непосредственно и с 
помощью мерки, 
располагать предметы в 
порядке увеличения и в 
порядке их уменьшения 
длины, ширины, высоты. 
-умение узнавать и 
называть квадрат, круг, 
треугольник. 
-умение в простейших 
случаях разбивать фигуры 
на несколько частей и 
составлять целые фигуры 
из частей. 
-умение выражать словами 
местонахождение 
предмета, ориентироваться 
на листе клетчатой бумаги ( 
вверху, внизу, справа, слева, 
посередине). называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году. 

Учащиеся  достаточно  
знают:  
-умение выделять и 
выражать в речи признаки 
сходства и различия 
отдельных предметов и 
совокупностей. 
-умение объединять группы 
предметов, выделять часть, 
устанавливать взаимосвязь 
между частью и целым. 
-умение находить части 
целого и целое по 
известным частям. 
-умение сравнивать группы 
предметов по количеству с 
помощью составления пар, 
уравнивать их двумя 
способами. 
-умение считать в пределах 
10 в прямом и обратном 
порядке, правильно 
пользоваться порядковыми 
и количественными 
числительными. 
-умение сравнивать, 
опираясь на наглядность, 
рядом стоящие числа в 
пределах 10. 
-умение называть для 
каждого числа в пределах 
10 предыдущее и 
последующее числа. 
-умение определять состав 
чисел первого десятка на 
основе предметных 
действий. 
-умение соотносить цифру 
с количеством предметов. 
-умение измерять длину 
предметов 
непосредственно и с 
помощью мерки, 
располагать предметы в 
порядке увеличения и в 
порядке их уменьшения 
длины, ширины, высоты. 
-умение узнавать и 
называть квадрат, круг, 
треугольник. 
-умение в простейших 
случаях разбивать фигуры 
на несколько частей и 
составлять целые фигуры 
из частей. 
-умение выражать словами 
местонахождение 
предмета, ориентироваться 
на листе клетчатой бумаги ( 
вверху, внизу, справа, слева, 
посередине).  

Учащиеся полностью 
представляют: 
-умение выделять и 
выражать в речи признаки 
сходства и различия 
отдельных предметов и 
совокупностей. 
-умение объединять группы 
предметов, выделять часть, 
устанавливать взаимосвязь 
между частью и целым. 
-умение находить части 
целого и целое по известным 
частям. 
-умение сравнивать группы 
предметов по количеству с 
помощью составления пар, 
уравнивать их двумя 
способами. 
-умение считать в пределах 
10 в прямом и обратном 
порядке, правильно 
пользоваться порядковыми и 
количественными 
числительными. 
-умение сравнивать, 
опираясь на наглядность, 
рядом стоящие числа в 
пределах 10. 
-умение называть для 
каждого числа в пределах 10 
предыдущее и последующее 
числа. 
-умение определять состав 
чисел первого десятка на 
основе предметных 
действий. 
-умение соотносить цифру с 
количеством предметов. 
-умение измерять длину 
предметов непосредственно 
и с помощью мерки, 
располагать предметы в 
порядке увеличения и в 
порядке их уменьшения 
длины, ширины, высоты. 
-умение узнавать и называть 
квадрат, круг, треугольник. 
-умение в простейших 
случаях разбивать фигуры на 
несколько частей и 
составлять целые фигуры из 
частей. 
-умение выражать словами 
местонахождение предмета, 
ориентироваться на листе 
клетчатой бумаги ( вверху, 
внизу, справа, слева, 
посередине).  



 

Оценка личностных результатов 

Недостаточно  развиты: 
- логическое и 
композиционно-
конструкторское 
мышления;  
- развитые чувство 
цветовой гармонии, 
пропорции и 
пространственное 
воображение; 
- бережное отношение к 
окружающему миру; 
- развитое стремление к 
ведению здорового образа 
жизни; 
- развитые 
наблюдательность, 
зрительная и моторная 
память, глазомер; 
- проявленная 
потребность в творческом 
самовыражении и 
самореализации; 
- уважение к нормам 
коллективной жизни и  
результатам чужого труда; 
- развитые уверенность в 
себе, адекватная 
самооценка и 
самоконтроль; 
- сила воли и 
работоспособность; 
- развитые 
инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость; 
- развитое умение 
работать в группе, 
воспринимать 
конструктивную критику. 

Достаточно  развиты: 
- логическое и 
композиционно-
конструкторское 
мышления;  
- развитые чувство 
цветовой гармонии, 
пропорции и 
пространственное 
воображение; 
- бережное отношение к 
окружающему миру; 
- развитое стремление к 
ведению здорового образа 
жизни; 
- развитые 
наблюдательность, 
зрительная и моторная 
память, глазомер; 
- проявленная 
потребность в творческом 
самовыражении и 
самореализации; 
- уважение к нормам 
коллективной жизни и  
результатам чужого труда; 
- развитые уверенность в 
себе, адекватная 
самооценка и 
самоконтроль; 
- сила воли и 
работоспособность; 
- развитые 
инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость; 
- развитое умение работать 
в группе, воспринимать 
конструктивную критику. 

Уверенно  развиты: 
- логическое и 
композиционно-
конструкторское 
мышления;  
- развитые чувство 
цветовой гармонии, 
пропорции и 
пространственное 
воображение; 
- бережное отношение к 
окружающему миру; 
- развитое стремление к 
ведению здорового образа 
жизни; 
- развитые 
наблюдательность, 
зрительная и моторная 
память, глазомер; 
- проявленная потребность 
в творческом 
самовыражении и 
самореализации; 
- уважение к нормам 
коллективной жизни и  
результатам чужого труда; 
- развитые уверенность в 
себе, адекватная 
самооценка и 
самоконтроль; 
- сила воли и 
работоспособность; 
- развитые инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость; 
- развитое умение работать в 
группе, воспринимать 
конструктивную критику. 

 

9.4 Диагностика 

Для оценки предметных, личностных результатов учащихся на базовом 

уровне применяются материалы мониторинга на этапах вводного контроля в 

начале учебного года и промежуточной аттестации за каждое полугодие  

(Приложение 3).  

 

 

10. БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ ПРОГРАММЫ 

Третий год обучения детей (6-7) лет. 
 

Цель программы: формирование и развитие математических 

способностей на основе овладения в соответствии с возрастными 

возможностями детей необходимыми знаниями и умениями. 

Для реализации цели программы предполагается решение следующих 

педагогических задач: 

Образовательно-предметные задачи: 



        - учить практическим действиям сравнения, счета, вычислений, 

измерения, классификации, преобразования;  

         - учить пользоваться терминологией, высказываниями о производимых 

действиях, изменениях, зависимостях предметов по свойствам, отношениям;  

         - формировать представления детей об отношениях, зависимостях 

объектов по размеру, количеству, величине, форме, расположению в 

пространстве и во времени;  

         - развивать внимание, речь, память, воображение. 

 

Личностные задачи: 

     - воспитывать умение слышать других и стремление быть понятым 

другими; 

  - развивать умение проявлять инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности — игре, общении; 

- развивать стремление к ведению здорового образа жизни; 

- развивать наблюдательность, зрительную и моторную память, 

глазомер; 

- развивать потребность в творческом самовыражении и 

самореализации; 

- воспитывать уважение к нормам коллективной жизни и  результатам 

чужого труда; 

- развивать уверенность в себе, адекватную самооценку и самоконтроль; 

- развивать силу воли и работоспособность; 

- воспитывать инициативность, самостоятельность, целеустремлённость; 

- развивать способность работать в группе; 

- воспитывать адекватное восприятие конструктивной критики. 

 

10.1 СОДЕРЖАНИЕ БАЗОВОГО УРОВНЯ ПРОГРАММЫ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Второй год обучения для детей (6-7 лет) 
 

№ 

п/п Тема занятия 

Количество часов 
Формы 

аттестации 
Всего Теория Практика 

1 Повторение. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

2 Математические игры. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

3 Числа 1-5. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

4 Числа 1-5. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

5 Число 6. Цифра 6 1 час 25 мин 35 мин Беседа 



6 Число 6. Цифра 6 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

7 Пространственные отношения: длиннее, 

короче. 

1 час 25 мин 35 мин Беседа 

8 Измерение длины. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

9 Измерение длины. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

10 Измерение длины. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

11 Число 7. Цифра 7. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

12 Число 7. Цифра 7. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

13 Число 7. Цифра 7. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

14 Отношения: тяжелее, легче. Сравнение 

массы. 

1 час 25 мин 35 мин Беседа 

15 Измерение массы. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

16 Измерение массы. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

17 Число 8. Цифра 8. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

18 Число 8. Цифра 8. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

19 Число 8. Цифра 8. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

20 Представление об объеме. Сравнение 

объема. 

1 час 25 мин 35 мин Беседа 

21 Измерение объёма. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

22 Число 9. Цифра 9. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

23 Число 9. Цифра 9. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

24 Число 9. Цифра 9. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

25 Преставление о площади. Сравнение 

площади. 

1 час 25 мин 35 мин Беседа 

26 Измерение площади. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

27 Число 0. Цифра 0. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 



28 Число 0. Цифра 0. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

29 Число 10. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

30 Знакомство с пространственными фигурами- 

шар, куб, параллелепипед, пирамида, конус, 

цилиндр. Их распознание. 

1 час 25 мин 35 мин Беседа 

31 Знакомство с пространственными фигурами- 

шар, куб, параллелепипед, пирамида, конус, 

цилиндр. Их распознание. 

1 час 25 мин 35 мин Беседа 

32 Символы. 1 час 25 мин 35 мин Беседа 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 
№ занятия Тема Кол-во 

занятий 

1 - 2 Выявление математических представлений детей. Работа с 

программным материалом 1 – го года обучения. 

2 

3 - 4 Число 6 и цифра 6. 2 

5 - 8 Пространственные отношения: длиннее, короче. Сравнение 

длины (непосредственное и опосредственное с помощью 

мерки). Зависимость результата сравнения от величины 

мерки. 

4 

9 - 11 Число 7 и цифра 7. 3 

12 - 14 Отношения: тяжелее, легче. Сравнение массы 

(непосредственное и опосредственное с помощью мерки). 

Зависимость результата сравнения от величины мерки. 

3 

15 - 17 Число 8 и цифра 8. 3 

18 - 19 Представление об объеме (вместимости). Сравнение объема 
(непосредственное и опосредственное с помощью мерки). 

Зависимость результата сравнения от величины мерки. 

2 

20 - 22 Число 9 и цифра 9. 3 

23 - 24 Представление о площади. Сравнение площади 

(непосредственное и опосредственное с помощью мерки). 

Зависимость результата сравнения от величины мерки 

(большая клетка – маленькая клетка). 

2 

25 - 26 Число 0 и цифра 0. 2 

27 Число 10. Представления о сложении и вычетании в пределах 
10 на наглядной основе. 

1 



28 Знакомство с пространственными фигурами – шар, куб, 

параллелепипед. Их распознавание. 

1 

29 Знакомство с пространственными фигурами – пирамида, 

конус, цилиндр. . Их распознавание. 

1 

30 Работа с таблицами. 1 

31 - 32 Упражнения по выбору детей. 2 

Итого: 32 

 

 
10.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОБУЧЕНИЯ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ. 

Второй год обучения. 
 

Образовательно-предметные результаты 

Учащиеся должны знать/уметь: 

-выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных 

предметов и совокупностей.  

-объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым.  

-находить части целого и целое по известным частям.  

-сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления 

пар, уравнивать их двумя способами.  

-считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными.  

-сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 

10.  

-называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее 

числа.  

-определять состав чисел первого десятка на основе предметных 

действий.  

-соотносить цифру с количеством предметов.  

-измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, 

располагать предметы в порядке увеличения и в порядке их уменьшения 

длины, ширины, высоты.  

-узнавать и называть квадрат, круг, треугольник.  

-в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и 

составлять целые фигуры из частей.  

-выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на 

листе клетчатой бумаги ( вверху, внизу, справа, слева, посередине).  

-называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 

 

Личностные результаты 

Учащимися проявлены: 

- бережное отношение к окружающему миру; 



- развитое стремление к ведению здорового образа жизни; 

- развитые наблюдательность, зрительная и моторная память, глазомер; 

- проявленная потребность в творческом самовыражении и 

самореализации; 

- уважение к нормам коллективной жизни и  результатам чужого труда; 

- развитые уверенность в себе, адекватная самооценка и самоконтроль; 

- сила воли и работоспособность; 

- развитые инициативность, самостоятельность, целеустремлённость; 

- индивидуальный стиль творческих работ; 

- развитое умение работать в группе, воспринимать конструктивную 

критику. 
 

10.3 Оценка результатов обучения на базовом уровне  
 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 

Оценка образовательно-предметных результатов 

Учащиеся в основном  
усвоили: 
-правила сравнения, 
опираясь на наглядность, 
рядом стоящие числа в 
пределах 10.  
-название для каждого 
числа в пределах 10 
предыдущее и 
последующее числа.  
-правила определения 
состава чисел первого 
десятка на основе 
предметных действий.  
-как соотносить цифру с 
количеством предметов.  
-как измерять длину 
предметов 
непосредственно и с 
помощью мерки, 
располагать предметы в 
порядке увеличения и в 
порядке уменьшения их 
длины, ширины, высоты.  
-как узнавать и называть 
квадрат, круг, треугольник.  
-как в простейших случаях 
разбивать фигуры на 
несколько частей и 
составлять целые фигуры 
из их частей.  
-как выражать словами 
местонахождение 
предмета, ориентироваться 
на листе клетчатой бумаги 
(вверху, внизу, справа, 
слева, посередине).  
-название части суток, 
последовательность дней в 
неделе, последовательность 
месяцев в году. 

Учащиеся достаточно 
знают:  
-правила сравнения, 
опираясь на наглядность, 
рядом стоящие числа в 
пределах 10.  
-название для каждого 
числа в пределах 10 
предыдущее и 
последующее числа.  
-правила определения 
состава чисел первого 
десятка на основе 
предметных действий.  
-как соотносить цифру с 
количеством предметов.  
-как измерять длину 
предметов 
непосредственно и с 
помощью мерки, 
располагать предметы в 
порядке увеличения и в 
порядке уменьшения их 
длины, ширины, высоты.  
-как узнавать и называть 
квадрат, круг, треугольник.  
-как в простейших случаях 
разбивать фигуры на 
несколько частей и 
составлять целые фигуры 
из их частей.  
-как выражать словами 
местонахождение 
предмета, ориентироваться 
на листе клетчатой бумаги 
(вверху, внизу, справа, 
слева, посередине).  
-название части суток, 
последовательность дней в 
неделе, последовательность 
месяцев в году. 

Учащиеся полностью 
представляют: 
-правила сравнения, 
опираясь на наглядность, 
рядом стоящие числа в 
пределах 10.  
-название для каждого числа 
в пределах 10 предыдущее и 
последующее числа.  
-правила определения 
состава чисел первого 
десятка на основе 
предметных действий.  
-как соотносить цифру с 
количеством предметов.  
-как измерять длину 
предметов непосредственно 
и с помощью мерки, 
располагать предметы в 
порядке увеличения и в 
порядке уменьшения их 
длины, ширины, высоты.  
-как узнавать и называть 
квадрат, круг, треугольник.  
-как в простейших случаях 
разбивать фигуры на 
несколько частей и 
составлять целые фигуры из 
их частей.  
-как выражать словами 
местонахождение предмета, 
ориентироваться на листе 
клетчатой бумаги (вверху, 
внизу, справа, слева, 
посередине).  
-название части суток, 
последовательность дней в 
неделе, последовательность 
месяцев в году. 

Оценка личностных результатов 



Недостаточно  развиты: 
- проявленные логическое и 
композиционно-
конструкторское 
мышления;  
- проявленные основы 
аналитико-синтетического 
мышления; 
- развитые каналы 
восприятие информации; 
- развитые познавательно-
деятельностная активность 
и аналитико-
исследовательские 
способности; 
- развитые чувство 
цветовой гармонии, 
пропорции и 
пространственное 
воображение; 
- проявленное бережное 
отношение к окружающему 
миру; 
- развитое стремление к 
ведению здорового образа 
жизни; 
- развитые 
наблюдательность, 
зрительная и моторная 
память, глазомер; 
- проявленная потребность 
в творческом 
самовыражении и 
самореализации; 
- проявленное уважение к 
нормам коллективной 
жизни и  результатам 
чужого труда; 
 - развитые уверенность в 
себе, адекватная 
самооценка и 
самоконтроль; 
 - проявленные сила воли и 
работоспособность; 
 - развитые 
инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость; 
 - проявленные 
индивидуальный стиль 
творческих работ; 
- развитое умение работать 
в группе, воспринимать 
конструктивную критику. 

Достаточно  развиты: 
- проявленные логическое и 
композиционно-
конструкторское 
мышления;  
- проявленные основы 
аналитико-синтетического 
мышления; 
- развитые каналы 
восприятие информации; 
- развитые познавательно-
деятельностная активность 
и аналитико-
исследовательские 
способности; 
- развитые чувство 
цветовой гармонии, 
пропорции и 
пространтвенное 
воображение; 
- проявленное бережное 
отношение к окружающему 
миру; 
- развитое стремление к 
ведению здорового образа 
жизни; 
- развитые 
наблюдательность, 
зрительная и моторная 
память, глазомер; 
- проявленная потребность 
в творческом 
самовыражении и 
самореализации; 
- проявленное уважение к 
нормам коллективной 
жизни и  результатам 
чужого труда; 
 - развитые уверенность в 
себе, адекватная 
самооценка и 
самоконтроль; 
 - проявленные сила воли и 
работоспособность; 
 - развитые 
инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость; 
 - проявленные 
индивидуальный стиль 
творческих работ; 
- развитое умение работать 
в группе, воспринимать 
конструктивную критику. 

Уверенно  развиты: 
- проявленные логическое и 
композиционно-
конструкторское мышления;  
- проявленные основы 
аналитико-синтетического 
мышления; 
- развитые каналы 
восприятие информации; 
- развитые познавательно-
деятельностная активность и 
аналитико-
исследовательские 
способности; 
- развитые чувство цветовой 
гармонии, пропорции и 
пространственное 
воображение; 
- проявленное бережное 
отношение к окружающему 
миру; 
- развитое стремление к 
ведению здорового образа 
жизни; 
- развитые 
наблюдательность, 
зрительная и моторная 
память, глазомер; 
- проявленная потребность в 
творческом самовыражении 
и самореализации; 
- проявленное уважение к 
нормам коллективной жизни 
и  результатам чужого труда; 
 - развитые уверенность в 
себе, адекватная самооценка 
и самоконтроль; 
 - проявленные сила воли и 
работоспособность; 
 - развитые инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость; 
 - проявленные 
индивидуальный стиль 
творческих работ; 
- развитое умение работать в 
группе, воспринимать 
конструктивную критику. 

 

10.4 Диагностика 

Для оценки предметных, личностных результатов учащихся на базовом 

уровне применяются материалы мониторинга на этапах вводного контроля в 

начале учебного года и промежуточной аттестации за каждое полугодие 

(Приложение 3).  
 

 

 

 



11. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

11.1 Календарный учебный график (Приложение 1) 

Календарный учебный график является составной частью программы, 

содержащей комплекс основных характеристик образования и определяющей 

даты и окончания учебных периодов/этапов, количество учебных недель, 

сроки контрольных процедур, и составляется для каждой учебной группы. 

11.2 Материально-технические условия 

Кабинет. Для занятий требуется просторное светлое помещение, 

отвечающее санитарно-эпидемиологическим требованиям к учреждениям 

дополнительного образования (СанПиН 2.4.4 3172-14). Помещение должно 

быть сухое, с естественным доступом воздуха, легко проветриваемое, с 

достаточным дневным и искусственным освещением.  

Оборудование: столы и стулья ученические, интерактивная доска , 

шкафы, стенды. 

 Материалы, инструменты: 

- цветные карандаши; 

- рабочие тетради; 

- раздаточный материал; 

- дидактические пособия; 

- Палочки Кюизенера; 

- логические блоки Дьенеша; 

- счетные палочки. 

 

                      11.3   Формы отслеживания и демонстрации 

образовательных результатов 

Для отслеживания и демонстрации образовательных результатов 

применяются следующие формы: журнал учета работы педагога, 

наблюдение, опрос, тестирование, викторины, самостоятельная работа 

воспитанников, мини-выставки, выставки и конкурсы различного уровня; 

аналитический материал по результатам тестирования; исследовательская и 

проектная деятельность, фотоматериалы (участие в выставках, готовые 

работы); мониторинг результатов обучения на стартовом и базовом уровнях. 

11.4 Оценочные материалы 

Для проверки и оценки освоения теории и практики на каждом уровне 

обучения используются следующие пакеты диагностических методик. 

Теория: перечень вопросов и заданий к собеседованиям, опросам, 

тестированию, викторинам. 

Практика: результаты проектной деятельности, выставки творческих 

работ. 

11.5 Методы обучения 

В процессе реализации программы применяются следующие методы и 

приёмы обучения: 

- метод формирования интереса к учению (игра, создание ситуаций 

успеха,  приёмы занимательности); 



- словесный (рассказ, беседа, объяснение); 

- практический (упражнения, опыты, коллективные и индивидуальные 

задания, декоративные композиции, проектно-исследовательская 

деятельность); 

- наглядный (работа с карточками, наглядными и фотоматериалами, 

тематические видеопросмотры); 

- репродуктивный (повторение освоенных знаний и умений, 

самостоятельная работа); 

- метод контроля (опрос, наблюдение, психологическая поддержка). 

Широко используются узкоспециальные методы, направленные на 

формирование личностной эмоционально-чувственной мотивации ребенка. 

При этом роль педагога заключается в сопереживании, соучастии в 

«познавательном эксперименте», который ставят сами дети. На развитие 

эмоциональной сферы обучающихся, эмпатической чувствительности 

нацелен важный обучающий метод – метод диалога. Варианты диалогов: 

- устные; 

- письменные; 

- «секретные» («один на один» с природой); 

- «открытые» (обращения, письма, стихотворения); 

- вербальные; 

- невербальные (посредством мимики и жестов, средств 

изобразительного искусства, музыки, танца). 

Самовыражению ребенка способствует применение метода творческих 

заданий. Выполнений заданий сопряжено с включением детей в различные 

виды творческой деятельности. 

В сочетании применяются словесный, наглядный, практический методы 

как методы передачи и восприятия информации. 

 

11.6 Методы воспитания 

Для формирования и развития положительных личностных качеств 

учащихся необходимо применять методы воспитания: беседа, убеждение, 

поощрение, стимулирование, мотивация, создание ситуации успеха и др. 

11.7 Формы организации учебного занятия 

На учебных занятиях используются различные формы организации 

учебного процесса. При этом оптимальным является применение 

нескольких форм на одном занятии по выбору педагога. В зависимости от 

темы можно использовать следующие формы организации занятия – как в 

совокупности, так и в отдельности: наблюдение, беседа, мини-лекция, 

практическое занятие, соединение теории и практики, разработка и 

выполнение творческих проектов, защита проектов, конференция, 

выставка, открытое занятие.  

11.8 Педагогические технологии 

В образовательном процессе используются следующие 

инновационные педагогические технологии: технология развивающего 

обучения, технология группового обучения, технология 



дифференцированного обучения, технологии сотрудничества, технология 

коллективного взаимообучения, технология разноуровневого обучения, 

технология коллективной творческой деятельности, здоровьесберегающая 

технология, технология коллективных обсуждений, технология игровой 

деятельности, технология создания ситуации успеха, ИКТ-технология. 
 

 

11.9 Алгоритм учебных занятий 
для каждого раздела программы 

I. Организационный этап 

Приветствие учащихся. При необходимости подготовка рабочих мест к 

занятию. Повторение правил техники безопасности. 

II. Основной этап 

Теоретическая часть. Закрепление изученного материала, повторение. 

Сообщение и обсуждение нового материала. Тематическая беседа. 

Практическая часть. Выполнение творческих заданий. Практическая 

работа. Выполнение проектов. Экскурсии. 

III. Заключительный этап 

Мини-выставки.  Анализ и обсуждение работ, проектов. Саморефлексия 

учащихся. Подведение итогов занятия. 
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Приложение 1 

 

 

 

Календарный учебный график  
реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

« Математические ступеньки» на 2023-2024 учебный год 

№ 

пп 

Группа Год 

обучен

ия 

Дата начала 

занятий 

Кол-

во 

учебн. 

недел

ь 

Кол-

во 

учебн. 

дней 

Кол-во 

учебн. 

часов 

Режим 

занятий 

Нерабочие 

праздничн

ые  дни 

Срок 

проведе

ния 

промеж

уточной 

аттеста

ции 

1. 10 первый 01.09.23 36 36 36 1 по 25 

мин 

06.11, 01-

08.01,23.02 

08.03,29.04

30.04,01.05

09.05,10.05 

28.05 

2. 4 первый 01.09.23 36 36 36 1 по 25 

мин 

06.11, 01-

08.01,23.02 

08.03,29.04

30.04,01.05

09.05,10.05 

28.05 

3. 7 второй 01.09.23 36 72 72 2 по 30 

мин 

06.11, 01-

08.01,23.02 

08.03,29.04 

30.04,01.05 

09.05,10.05 

27.05 

4. 9 второй 01.09.23 36 72 72 2 по 30 

мин 

06.11, 01-

08.01,23.02 

08.03,29.04 

30.04,01.05 

09.05,10.05 

27.05 



 

Приложение 2 
 

МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  
 

по программе «Математические ступеньки»  
 

Стартовый уровень 
 

Первый год обучения 

 

Группа _____ 

 

№ 

п/п 

            Результаты 
 
 

 Учащиеся 

Теория Практика Личностные 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

 
1 – Входная  диагностика 

2 – Промежуточная диагностика (I полугодие) 

3 – Промежуточная диагностика (II полугодие) 

 

 

 

 

Низкий уровень  
   Недостаточно проявлены 

 

Средний уровень 

   Достаточно проявлены 

 

Высокий уровень  

   Уверенно проявлены 

 

 

 



 

Приложение 3 
 

МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  
 

по программе «Математические ступеньки»  
 

Базовый уровень 
 

Второй год обучения 

 

Группа _____ 

 

№ 

п/п 

            Результаты 
 
 

 Учащиеся 

Теория Практика Личностные 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

 
1 – Входная  диагностика 

2 – Промежуточная диагностика (I полугодие) 

3 – Промежуточная диагностика (II полугодие) 

 

 

 

 

Низкий уровень  
   Недостаточно проявлены 

 

Средний уровень 

   Достаточно проявлены 

 

Высокий уровень  

   Уверенно проявлены 

 

 



                                                                                                Приложение 4 

3.2. Календарно-тематическое планирование 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

№ Дата 

по 

плану 

Дата 

фактич

. 

Вид деятельности 

Тема занятий 

Количе

ство 

часов 

Форма занятий Место 

проведения 

1   Диагностика 

 

1 Вводное Кабинет по 

познанию 

2   Диагностика 

 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

3   Диагностика 

 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

4   Диагностика 

 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

5   Свойства предметов. 

Закрепить представления детей о 

свойствах предметов (цвет, 

форма, размер, материал, 

назначение и т.д.). 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

6   Свойства предметов. 

Формировать умение сравнивать 

предметы по размеру 

иустанавливать порядок 

уменьшения и увеличения 

размера. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

7   Свойства предметов.  

Закрепить знания о свойствах 

предметов, умение находить 

признаки их сходства и различия, 

объединять предметы в группы 

по общему признаку. 

 

 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

8   Сравнение групп предметов. 

Формировать умение 

сравнивать группы 

предметов путем составления 

пар. Закрепить представления 

о порядке уменьшения 

и увеличения размеров. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

9   Сравнение групп предметов. 

Закрепить понятия «равенство» - 

«неравенство» и умение 

правильно использовать знаки « 

= » и 

« ≠ ». Закрепить знание 

свойств предметов, 

повторить знакомые 

геометрические формы. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



10   Сравнение групп предметов. 

Закрепить представления о 

равенстве и неравенстве групп 

предметов, умение правильно 

выбрать знак « = » или « ≠ ». 

Закрепить знание свойств 

предметов, умение 

ориентироваться в таблице. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

11   Сложение.  

Сформировать представление о 

сложении как объединении 

групп предметов. Познакомить со 

знаком « + ». Закрепить знание 

свойств предметов. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

12   Пространственные отношения: на, 

над, под. Уточнить 

пространственные отношения: на, 

над, под. Закрепить представления о 

сложении как объединении 

предметов. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

13   Пространственные отношения: 

слева, справа. отношения: слева, 

справа.  

Развивать пространственные   

представления,   уточнить. 

Закрепить понимание смысла 

действия сложения. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

14   Пространственные отношения: 

слева, справа. Закрепить 

пространственные отношения: 

слева, справа. Закрепить смысл 

сложения, взаимосвязь целого и 

частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

15   Вычитание. Формировать 

представление о вычитании как об 

удалении из группы предметов ее 

части. Познакомить со знаком « - ». 

Закреплять знание свойств 

предметов, пространственные 

отношения. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

16   Пространственные отношения: 

между, посередине. Уточнить 

пространственные отношения: 

между, посередине. 

Закрепить понимание смысла 

действия вычитания. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

17   Один – много.  

Сформировать представления о 

понятиях: один, много. Закрепить 

пространственные отношения, 

представления 

о сложении и вычитании. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

18   Число 1. Цифра 1. 

Познакомить детей с числом 1 и 

графическим рисунком цифры 1. 

Закрепить представления о 

взаимосвязи целого и частей, 

действиях сложения и вычитания. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



19   Внутри, снаружи.  

Уточнить пространственные 

отношения: внутри, снаружи. 

Закрепить понимание смысла 

сложения и вычитания, взаимосвязи 

целого и частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

20   Число 2. Цифра 2.  

Пара. Познакомить с образованием и 

составом числа 2, цифрой 2. 

Закрепить понимание смысла 

действий сложения и 

вычитания, взаимосвязи целого и 

частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

21   Точка. Линия. Прямая и кривая 

линии.  

Формировать представления о точке, 

линии, прямой и кривой линиях. 

Закрепить умение соотносить цифры 

1 и 2 с количеством предметов, 

смысл сложения и вычитания, 

отношения – справа, слева. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

22   Отрезок. Луч.  

Сформировать представления об 

отрезке, луче. 

Учить соотносить цифры 1 и 2 с 

количеством, составлять рассказы - 

задачи, в которых надо выполнить 

сложение и вычитание в пределах 2. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

23   Число и цифра 3.Познакомить с 

образованием и составом числа 3. 

Закрепить представления о 

сложении и вычитании, 

умение сравнивать предметы по 

свойствам. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

24   Замкнутые и незамкнутые 

линии.  

Формировать представления о 

замкнутой и незамкнутой линии. 

Закрепить умение соотносить цифры 

1 – 3 с количеством предметов, 

навыки счета в пределах трех, 

взаимосвязь целого и частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

25   Ломаная линия, 

многоугольник. 

Познакомить с понятием ломаная 

линия, многоугольник. 

Продолжать формирование 

представлений о свойствах 

предметов, взаимосвязи целого и 

частей, составе числа 3. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

26   Число 4. Цифра 4.  

Познакомить с образованием и 

составом числа 4, с цифрой 4. 

Сформировать умение соотносить 

цифру 4 с количеством предметов, 

обозначать число 4 четырьмя 

точками. 

 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



27   Угол. 

Сформировать представления о 

различных видах углов – прямом, 

остром, тупом. 

Закрепить знание цифр 1 – 4, счет до 

4, знание состава числа 4, смысл 

сложения и вычитания, взаимосвязь 

между частью и целым, понятие 

многоугольника. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

28   Числовой отрезок. 

Сформировать представления о 

числовом отрезке, приемах 

присчитывания и отсчитывания 

единиц с помощью числового 

отрезка. 

Закрепить смысл сложения и 

вычитания, взаимосвязь целого и 

частей, счетные умения и состав 

чисел в пределах 4, 

пространственные отношения. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

29   Число 5. Цифра 5. 

Познакомить с образованием и 

составом числа 5, с цифрой 5. 

Закрепить знание цифр 1 – 4, 

понятия многоугольника, числового 

отрезка. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

30   Впереди – сзади.  

Уточнить пространственные 

отношения: впереди, сзади. 

Закрепить взаимосвязь целого и 

частей, присчитывание и 

отсчитывание единиц по 

числовому отрезку, 

количественный и порядковый 

счет в пределах 5, 

сформировать представления о 

составе числа 5. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

31   Столько же.  

Формировать представления о 

сравнении групп предметов по 

количеству с помощью составления 

пар. 

Закрепить взаимосвязь целого и 

частей, присчитывание и 

отсчитывание единиц с помощью 

числового отрезка, представления о 

числах и цифрах 1 – 5. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

32   Больше. Меньше. Знаки > и <

 Закрепить сравнение групп 

предметов по количеству с помощью 

составления пар. Познакомить со 

знаками> и <. Закрепить понимание 

взаимосвязи целого и частей, 

счетные умения. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

 

 

 

 

 



 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

 

№ Дата 

по 

плану 

Дата 

фактич 

Вид деятельности 

Тема занятия 

Кол-во 

часов 

Форма занятия Место 

проведения 

1   Инструктаж по технике 

безопасности. Знакомство с 

рабочей тетрадью. 

Свойства предметов. 

Формирование умения 

выявлять и сравнивать свойства 

предметов, находить общее 

свойство группы предметов. 

1 Вводное Кабинет по 

познанию 

2   Свойства предметов. Цвет, 

форма, размер, материал, 

назначение. 

Уточнение представления о 

формах геометрических фигур 

— квадрат, круг, треугольник, 

прямоугольник, овал 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

3   Свойства предметов. 

Закрепление знаний о 

свойствах предметов, умение 

находить признаки сходства и 

различия, объединять предметы 

в группы по общему признаку. 

Понятия: таблица, строка, 

столбец. 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

4   Свойства предметов. Сравнение 

предметов по размеру, 

закрепление 

умения устанавливать порядок 

уменьшения и увеличения 

размера 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

5   Выявление уровня подготовки 

детей на начало учебного года 

1 Контроль знаний, 

умений, навыков 

Кабинет по 

познанию 

6   Сравнение групп предметов 

путем составления пар, понятия 

«равенство» - «неравенство», 

знаки «=» и «=», «>», «<». 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

7   Сложение, как объединение 

групп предметов. Знак «+», 

взаимосвязь 

целого и частей 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

8   Вычитание, как удаление из группы 

предметов ее части. 

Знак « - ».Взаимосвязь целого и 

частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



9   Числа 1-5: образование, написание, 

состав, закрепление навыков 

количественного и порядкового счета. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

10   Числа 1-5: повторение, сравнение, 

групп предметов по количеству с 

помощью составления пар, знаки =, >, 

<, повторение смысла сложения и 

вычитания, взаимосвязь целого и 

частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

11   Временные отношения раньше - 

позже, ввод в речевую практику 

термина 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

12   Число 6. Цифра 6. Знакомство с 

образованием и составом числа 6, 

цифрой 6. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

13   Закрепление понимания взаимосвязи 

между частью и целым, 

представление о 

свойствах предметов, геометрические 

представления. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

14   Число 6. Цифра 6. Закрепление 

геометрического представления и 

знакомство с 

новым видом многоугольников – 

шестиугольником. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

15   Закрепление счета до 6 представление 

о составе чисел 2-6, взаимосвязи 

целого и частей, числовой отрезок. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

16   Длиннее, короче. Формирование 

умения сравнивать длины предметов 

«на глаз» и с помощью 

непосредственного наложения, ввод в 

речевую практику слова длиннее, 

короче, закрепление взаимосвязи 

целого и частей, знание состава чисел 

1-6,счетные умения в пределах 6. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

17   Измерение длины. Формирование 

представления об измерении длины с 

помощью мерки. Знакомство с такими 

единицами измерения длины, как шаг, 

пядь, локоть, сажень. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

18   Измерение длины. Закрепление 

представления об измерении длины с 

помощью мерки Закрепление умения 

составлять мини-рассказы и 

выражения по рисункам, счетным 

умениям в пределах 6. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



19   Измерение длины. Закрепление 

представления об измерении длины с 

помощью мерки и умение 

практически измерять длину отрезка 

заданной меркой, знакомство с 

сантиметром и метром как 

общепринятыми единицами 

измерения длины, формирование 

умения использовать линейку для 

измерения длин отрезков, закрепление 

представления о сравнении групп 

предметов с помощью 

составленияпар, сложения и 

вычитания, взаимосвязи целого и 

частей, состава числа 6. Развитие 

графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

20   Измерение длины. Формирование 

умения использовать линейку для 

измерения длин отрезков, закрепление 

представления о сравнении групп 

предметов с помощью составления 

пар, сложения и вычитания, 

взаимосвязи целого и частей, состава 

числа 6. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

21   Измерение длины. Закрепление 

умения практически измерять длину 

отрезков с помощью линейки, 

раскрытие аналогии между делением 

на части отрезков и 

групп предметов. Развитие 

графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

22   Измерение длины. Введение в 

речевую практику терминов условие и 

вопрос 

задачи, знакомство с использованием 

отрезка для ответа на вопрос задачи. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

23   Число 7. Цифра 7: Знакомство с 

образованием и составом числа 7, 

цифрой 7. 

Дни недели Развитие графических 

навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

24   Число 7. Цифра 7. Закрепление 

представления о составе чисел 7, 6, 

взаимосвязь целого и частей, понятие 

многоугольника 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

25   Число 7. Цифра 7: Закрепление 

порядкового и количественного счета 

в 

пределах7, знание состава числа 7, 

повторение сравнения групп 

предметов с помощью составления 

пар. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

26   Число 7. Цифра 7. Приемы 

присчитывания и отсчитывания одной 

или 

нескольких единиц на числовом 

отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



27   Число 7. Цифра 7: Закрепить 

представления о составе числа 7, 

взаимосвязи целого и частей, умения 

изображать эти взаимосвязи с 

помощью отрезка, 

закрепление пространственных 

отношений. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

28   Число 7. Цифра 7: Закрепить умения 

измерять длину отрезков с помощью 

линейки, приемы присчитывания, 

отсчитывания единиц на числовом 

отрезке. 

Развитие графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

29   Измерение массы: Формирование у 

детей представления о необходимости 

выбора мерки при измерении массы 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

30   Измерение массы: Знакомство с 

меркой 1 кг, закрепление смысла 

сложения и вычитания, взаимосвязи 

целого и частей, присчитывания и 

отсчитывания едини 

на числовом отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

31   Измерение массы: Закрепление 

представления об измерении массы 

предметов с 

помощью различных видов весов, о 

сложении и вычитании масс 

предметов. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

32   Закрепление геометрических и 

пространственных представлений, 

взаимосвязь целого и частей, умение 

составлять задачи по рисункам и 

соотносить их со схемами. Развитие 

графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

33   Число 8. Цифра 8: Знакомство с 

образованием и составом числа 8, 

цифрой 8,закрепление представления 

о составе числа 7, навыков счета в 

пределах 7,взаимосвязи целого и 

частей. Развитие графических 

навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

34   Число 8. Цифра 8: Формирование 

счетного умения в пределах 8. 
1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

35   Число 8. Цифра 8: закрепление 

представления об измерении длины и 

массы предметов, о присчитывании и 

отсчитывании единиц на числовом 

отрезке. 

Развитие графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

36   Число 8. Цифра 8: Повторение приема 

сравнения групп предметов по 

количеству с помощью составления 

пар. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

37   Число 8. Цифра 8: Закрепление 

представления о составе числа 8, 

взаимосвязи целого и частей, их 

схематического изображения с 

помощью отрезка. Развитие 

графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



38   Объем. Сравнение по объему: 

Формирование представления об 

объеме (вместимости), сравнения 

сосудов по объему с помощью 

переливания, 

закрепление счетных умений в 

пределах 8, взаимосвязи целого и 

частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

39   Измерение объема: Формирование 

представления об измерении объемов 

с помощью мерки, зависимости 

результата измерения от выбора 

мерки. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

40   Закрепление понимания смысла 

сложения и вычитания, взаимосвязи 

целого и частей, представления о 

разностном сравнении чисел на 

предметной основе, 

счетных умений в переделах 8. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

41   Число 9. Цифра 9: Знакомство с 

образованием числа 9, цифрой 9, 

закрепление умения находить 

признаки сходства и различия фигур, 

взаимосвязи целого и частей, 

сложение и вычитание на числовом 

отрезке. Развитие графических 

навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

42   Число 9. Цифра 9: Закрепление 

умения находить признаки сходства и 

различия фигур, взаимосвязи целого и 

частей, сложение и вычитание на 

числовом отрезке, развитие 

графических навыков. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

43   Число 9. Цифра 9: Знакомство с 

циферблатом часов, формирование 

представления об определении 

времени по часам, закрепление счета 

в пределах 9, представления о цифре 9 

и о состав числа 9, взаимосвязи 

целого и частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

44   Число 9. Цифра 9: циферблат часов, 

закрепление представления об 

определении времени по часам. 

Светофор. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

45   Целое и части. Числовой отрезок. 

Развитие графических навыков. 
1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

46   Число 9. Цифра 9: Закрепление 

представления о составе числа 9, 

взаимосвязи целого и частей, их 

схематических изображений с 

помощью отрезка, повторение приема 

сравнения чисел на предметной 

основе (составление пар), сложения и 

вычитания на числовом отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

47   Сложение и вычитание на числовом 

отрезке. 
1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



48   Площадь. Измерение площади: 

Формирование представления о 

площади фигур, сравнение фигур по 

площади непосредственно и с 

помощью условной мерки, 

закрепление порядкового и 

количественного счета в пределах 9, 

состав чисел 8,9. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

49   Площадь. Измерение площади: 

Формирование представления о 

площади фигур, сравнение фигур по 

площади непосредственно и с 

помощью условной мерки, умения 

решать простые задачи на основе 

взаимосвязи целого и частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

50   Измерение площади: Закрепление 

приема сравнения фигур по площади 

с помощью мерки, знакомство с 

общепринятой единицей измерения 

площади квадратным сантиметром, 

закрепление порядкового и 

количественного счета в 

переделах 9, смысла сложения и 

вычитания. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

51   Закрепление порядкового и 

количественного счета в переделах 9, 

смысла сложения и вычитания, 

умения переходить от действий с 

метками к действиям с числами. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

52   Число 0. Цифра 0: Формирование 

представления о числе 0 и его 

свойствах, закрепление счетного 

умения в пределах 9, представления о 

числовом отрезке, взаимосвязи целого 

и частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

53   Число 0. Цифра 0: Закрепление 

представление о числе 0 и цифре 0, о 

составе чисел 8 и 9. формирование 

умения составлять числовые 

равенства по рисункам, 

наоборот, переходить от рисунков к 

числовым равенствам. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

54   Формирование умения составлять 

числовые равенства по рисункам, и 

наоборот, переходить от рисунков к 

числовым равенствам. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

55   Число 10: Формирование 

представления о числе 10: его 

образовании, составе, 

записи; закрепление понимания 

взаимосвязи целого и частей. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

56   Число 10: Формирование 

представления о числе 10, 

закрепление понимания взаимосвязи 

целого и частей, умения распознавать 

треугольники. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



57   Шар. Формирование умения находить 

в окружающей обстановке предметы 

формы шара, закрепление 

представления о составе числа 10, 

взаимосвязи целого и частей, 

сложении и вычитании чисел на 

числовом отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

58   Куб. Параллелепипед: Формирование 

умения находить в окружающей 

обстановке предметы формы куба, 

параллелепипеда, закрепление 

представления о составе числа 10, 

взаимосвязи целого и частей, 

сложении и вычитании чисел на 

числовом отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

59   Пирамида. Конус. Формирование 

умения находить а окружающей 

обстановке предметы формы 

пирамиды, конуса, закрепление 

представления о составе числа 10, 

взаимосвязи целого и частей, 

сложения и вычитания чисел на 

числовом 

отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

60   Цилиндр: Формирование умения 

находить а окружающей обстановке 

предметы формы цилиндра, 

закрепление представления о составе 

числа 10, взаимосвязи целого и 

частей, сложения и вычитания чисел 

на числовом отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

61   Геометрические тела. Изготовление 

моделей цилиндра, пирамиды, 

конуса, призмы. Сходства и различия. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

62   «Повторение». Игра-путешествие в 

страну Математику: Закрепление 

представления о свойствах предметов, 

сложении и вычитании групп 

предметов, взаимосвязи целого и 

частей, геометрические 

представления, повторение 

количественного и порядкового счета, 

цифр 0-9, состав чисел в пределах 10. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

63   «Повторение». Игра: « Скоро в 

школу»: Повторение сравнения чисел 

на наглядной основе, взаимосвязь 

целого и частей, состав чисел в 

пределах 10, закрепление 

представления о символах, сложении 

и вычитании чисел на 

числовом отрезке. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

64   Повторение. Закрепление 

представлений о геометрических 

фигурах. Математические игры. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

65   Итоговая диагностика по выявлению 

уровня сформированности у детей 

математических представлений. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

66   Повторение. Сложение и вычитание 

на числовом отрезке. Математическая 
1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 



67   Повторение. Закрепление 

представлений о составе чисел в 

пределах 10. Математические игры. 

1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

68   Повторение. Объем. 1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

69   Повторение. Площадь. 1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

70   Повторение. Меры веса. 1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

71   Повторение. Символы. 1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 

       

72   Повторение. Математические игры. 1 Комбинированное Кабинет по 

познанию 
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Курск 2023 



1. Введение 
 

Отличительные особенности программы дополнительного образования 

является то, что  в программе обращается особое внимание на развитие тех 

качеств личности, тех особенностей психических процессов и тех видов 

деятельности, которые определяют становление устойчивых познавательных 

интересов детей и успешное обучение их в школе. Исходя из этого, программа  

построена не по областям знаний, а в соответствии с логикой психического 

развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной 

речи: произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и 

к себе. 

Программа имеет два уровня: стартовый, базовый. Срок реализации – 2 

года. Реализуется на базе МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 96»  

В 2023-2024 учебном году программа реализуется на стартовом и базовом 

уровнях.  

Стартовый уровень – 2 группы первого года обучения. Возраст – 5-6 лет, 

количество детей в группах 25 — 30. 

Базовый уровень – 2 группы второго года обучения. Возраст – 6-7 лет, 

количество детей в группах 25 — 30. 

Возраст учащихся обусловлен особенностями программы. 

 

2.Цель: формирование и развитие у обучающихся системы нравственных, 

морально-волевых и мировоззренческих установок, способствующих их 

личностному, гармоничному развитию и социализации в соответствии с 

принятыми социокультурными правилами и нормами, как основы их 

воспитанности. 

3. Задачи: 

- формировать позитивное отношение к окружающему миру; 

- учить определять и проявлять активную жизненную позицию; 

- прививать стремление к проявлению высоких нравственных качеств, 

таких, как уважение человека к человеку, вежливость, бережное отношение к 

чести и достоинству личности,  отзывчивость, ответственность, любовь ко всему 

живому; 

- выявлять и развивать творческие способности и наклонности детей, 

предоставлять возможность реализовать себя. 

4. Направления деятельности 

познавательное 

5. Формы, методы, технологии 

Формы: праздники, конкурсы, акции, мастер-классы, беседы. 

Методы воспитания: убеждение, поощрение, поддержка, стимулирование, 

коллективное мнение, положительная мотивация, создание ситуации успеха и др. 

Технологии: развивающего , группового , дифференцированного обучения, 

технологии сотрудничества,  коллективного взаимообучения,  разноуровневого 

обучения,  проблемного обучения, коллективной творческой деятельности, 

здоровьесберегающая технология,  коллективных обсуждений,  игровой 

деятельности, создания ситуации успеха. 



 

6. Диагностика результатов воспитательной деятельности 

Периодичность Качества личности 

ребенка 
Методы  

(методики) 
Кто  

проводит 
Итоговые  

документы 

2 раза в год 

(сентябрь, 

май) 

 

 

Самооценка, 

нравственные 

ориентации 

Методика  

Корепановой 

М.В. 

 

 

 

Методика 

«Закончи 

предложения» 

Совместно 

педагог-

психолог, 

Ризаева Н. С.  

 

 

Педагог-

психолог 

 

 

 

 

 

 

заключение 

 

 

 

заключение 

 

 

 

 

 

 

2 раза в год Уровень 

развития 

творческих 

качеств 

учащихся: 

внимание, 

волевые 

качества, 

аккуратность  

Наблюдение Ризаева Н. 

С. 

протокол 

 

7. Планируемые результаты 

Учащимися будут сформированы и проявлены: 

- позитивное отношение к окружающему миру; 

-умение определять и проявлять активную жизненную позицию; 

- стремление к проявлению высоких нравственных качеств, таких, как 

уважение человека к человеку, вежливость, бережное отношение к чести и 

достоинству личности,  отзывчивость, ответственность, любовь ко всему 

живому; 

- творческие способности и наклонности. 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 

Мероприятия Группы Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственны

е 

1 сентября – день знаний 

Беседа: «Из истории школьных 

принадлежностей» - путешествие 

по реке времени. 

все группы сентябрь старший 

воспитатель, 

ПДО  

 
День дошкольного работника. 
Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – 

профессия «Воспитатель детского 

сада» 

все группы сентябрь старший 

воспитатель, 

 ПДО 

Международный день 

пожилых людей. 
Беседа на тему: «История 

праздника. Старость надо 

уважать» 

все группы октябрь старший 

воспитатель, 

 ПДО 

День защиты животных. 

Дидактические игры:  «Узнай по 

голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и 

козел», «Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 

все группы октябрь старший 

воспитатель, 

 ПДО 

День отца. 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи».  

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый 

способ», «Куриный бульон», А. 

Раскин: рассказы из книги «Как 

папа был маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

 

все группы  октябрь старший 

воспитатель, 

ПДО, 

воспитатели 

 

День народного единства. 

Игра «Интервью»:  «Что означает 

слово гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный 

путешественник» 

все группы  ноябрь старший 

воспитатель, 

ПДО, 

воспитатели 

День матери в России. 

«Игрушки наших мам и бабушек». 

Путешествие по реке времени, 

выставка игрушек и др. 

все группы ноябрь старший 

воспитатель,  

воспитатели, 

ПДО 

День неизвестного солдата. 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о солдатах, 

все группы  декабрь старший 

воспитатель, 

ПДО, 



о Родине, о мире. воспитатели 

 

Новый год. 
Беседы о новогодних традициях в 

России,  просмотр видео и 

иллюстраций «История Деда 

Мороза – Святитель Николай». 

Чтение художественной 

литературы о празднике Новый 

год. 

все группы  декабрь старший 

воспитатель, 

ПДО, 

воспитатели 

 

Всемирный день «спасибо». 

Беседа-игра «Волшебное слово». 

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо».  

 

все группы январь старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

ПДО 

 

День  российской науки 

Изучение  экспонатов в «Мини-

музее интересных вещей», 

познавательные интеллектуальные 

игры. 

все группы  февраль старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

ПДО 

День защитника Отечества 

Игровая деятельность: д/и «Кому 

что нужно для работы», «Узнай 

профессию», «Кем я буду?», 

«Самолёты летят», «Закончи 

предложение», «Один-много», 

«Чего не хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий 

стрелок», «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники» и др. 

все группы  февраль старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

ПДО  

 

Международный женский 

день.  

Тематическое занятие – 

праздник «Международный 

женский день»  

Дидактические игры по теме 

праздника. 

все группы  март старший 

воспитатель,   

воспитатели, 

ПДО 

Всемирный день театра. 

Беседы: «Знакомство с понятием 

"театр"» (показ слайдов, картин, 

фотографий), «Виды театров.  

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, гример, 

парикмахер, музыкант, декоратор, 

костюмер, артист). 

старшие, 

подготовитель

ные группы 

март старший 

воспитатель, 

ПДО 

 

День космонавтики. 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню космонавтики 

«Этот удивительный космос». 

все группы апрель старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

ПДО 

Праздник Весны и Труда. все группы май старший 



Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. 

воспитатель, 

ПДО 

День Победы 

Беседа на тему «День Победы – 9 

мая».   

Дидактическая игра: «Как 

называется военный…», «Собери 

картинку» (военная тематика).  

Просмотр видеоролика «О той 

войне».  

 

все группы май старший 

воспитатель, 

ПДО 
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